
 つくば市民大学×特定非営利活動法人茨城ＮＰＯセンター・コモンズ  

     共 催 講 座   

 この講座は中央ろうきんの支援を受けています。 

 

この講座のメリットは 

 
事前学習と現場との個別マッチングに

より安心して現場に関われます。 

 

今後の地域での活動やＮＰＯなどの立

上げのノウハウをしっかり修得できます 

 

総務、経営、経理、営業、ＩＴなど自分

の経験を生かした活動もできます 

 

いきいき活動しているＮＰＯの人たちや

新たな仲間と出会えます 

自
分
の
時
間
と
経
験
を
地
域
で
活
か
し
て
み
よ
う
！ 

新しい発見をしませんか？  

様々な社会事業に取り組むNPO法人は県内
に500以上できました。 
 
この講座では、知識だけではなくアシスタント
活動を通じて自分の経験や思いをNPOでどう
生かせるかを発見します。 
 
いきいきしたＮＰＯの現場と関わり、仲間と共
に学び、もうひとつの仕事の場を体験してみ
ませんか？             
 
第１期生はチームｋ７というチームをつくり、 
「チェンジNPO」というイベント開催の奇跡を 
おこしました 

ＮＰＯ 
アシスタント 

講座 

第2期生募集 

NPOの仕組み、様々な活動、組

織や経営の状況を学びます 

こ講座の特色 ３のステージがあります 

NPO現場を見学と課題の聞きと

りで補助できることを探ります 

自らつくった活動計画にそって

現場で活動します 

希望者には講座終了後NPOアシスタント

として登録していただき、本人のご意向

に応じて活動していただきます。 

学
習 

探
険 

実
践 

対象    NPOアシスタント（経験を活かして活動現場を補助する人）に興味がある人 

地域貢献の仕事やＮＰＯに関心がある方（定員２０名） 

※「NPOと社会企業家（総論・各論）」と併せての受講をお勧めします 
 
期間    2009年6月9日～2009年7月14日 毎週火曜日 13:00～15:00・全６回＋実践 

       ※この他に現場のＮＰＯ訪問やアシスタント実践も行います     
会場    つくば市民大学（ろうきんつくばビル５階） 



問い合わせ・申し込み              

茨城NPOセンター・コモンズ 

（氏名、連絡先など下記までお知らせください。） 
 

310-0022 茨城県水戸市梅香２－１－３９ 

     茨城県労働福祉会館２階 
TEL：029-300-4321 FAX：029-300-4320 
mail：info@npocommons.org 
URL：http://www.npocommons.org 

 

 あなたのチャレンジと 

 ＮＰＯのチャレンジが重なることで 

 「そして奇跡は起こる」か？ 

茨城ＮＰＯセンター・コモンズとは 

 

ＮＰＯとその担い手を増やし、応援

することを目的に98年に設立。市民

活動やコミュニティビジネスの講座

を数多く実施し、ＮＰＯの立ち上げ

や運営の支援を行っています。過去

の講座受講者の中にはＮＰＯを起業

したり、ＮＰＯで有給スタッフとし

て活躍している人が沢山います。 

つくば市民大学

（ろうきんつくば  

 ビル５階） 

 TXつくば駅   

 から徒歩10分 

 駐車場は周辺の 

 有料駐車場を 

 ご利用下さい。 

 会場アクセス 

氏名・団体名 

こ れ ま で の 

主な仕事内容 

  

連絡先 TEL：   （    ） Mail：      

ご住所 〒    －     

                  

興味がある活動分野、講座で知りたいこと、現場でやってみたいこと、ご質問などがあればご記入ください 

「アシスタント」はボランティア？ 

 

今回の講座の中での現場活動は無給

です。登録後は業務や団体によって

は有給で活動することもありえま

す。社会貢献が基本ですが、今後、

多くの人がＮＰＯに関われるように

するためにも、有給の仕事を開拓

し、アシスタントと現場とマッチン

グしていくことを目指しています。 

開講は６月９日（火） 

講座の時間は毎週火曜日 １３時～１５時  
   NPO訪問やアシスタント実践の時間は別途お知らせします 

●講座内容 

第１回（6月9日） 

  「社会的起業としてのＮＰＯ」 

   企業とNPOの違い、成功のカギはどこにあるか 

     講師：コミュニティ・ビジネスネットワーク 細内信孝さん 

第２回（6月16日） 

   茨城のＮＰＯの状況、可能性と課題 

 

第３回（6月23日） 

  成功するＮＰＯと失敗するＮＰＯはどこが違うか 

 

第４回（6月30日） 

  ＮＰＯ現場のニーズとアシスタントの事例 

 

第５回（7月7日） 

  ＮＰＯ経営の要点と上手なアシストの方法 

 

第６回（7月14日） 

  アシスタント活動の企画 

 

※この他に現場のＮＰＯ訪問やアシスタント実践も行います 


